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Herzlich willkommen
Grußwort zum Kongress ä26

Prof. Dr. med. Gisbert Knichwitz, MBA

Vorsitzender des Fortbildungsausschusses

der Ärztlichen Akademie für medizinische

Fort- und Weiterbildung in Nordrhein

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und

Kollegen,

unser Gesundheitswesen steht vor großen Aufgaben.

Medizinischer Fortschritt, neue technische Möglichkeiten,

veränderte Versorgungsstrukturen und wachsende

Anforderungen im Berufsalltag verlangen uns viel ab. Umso

wichtiger sind Orte, an denen wir Wissen vertiefen, Erfahrungen

teilen und miteinander im Gespräch bleiben.

Der Kongress ä26 bringt genau dies zusammen. Das Programm

reicht von Sonographie, Notfallmedizin und Reanimation über

Pädiatrie, Sozialmedizin und Suchtmedizin bis zu Fragen der

ärztlichen Weiterbildung, Kommunikation und Praxisorganisation.

Die Vielfalt der Kurse zeigt, wie breit moderne medizinische

Fortbildung heute aufgestellt sein muss - wissenschaftlich

fundiert, praxisnah und am Versorgungsalltag orientiert.

Zum Auftakt lädt uns Dr. Manfred Lütz mit seinem Vortrag „Wie

Sie unvermeidlich glücklich werden“ zu einem ebenso humorvollen

wie nachdenklichen Perspektivwechsel ein. Ein passender Beginn

für vier Tage, in denen neben fachlichen Impulsen auch

Begegnung, Austausch und neue Zuversicht ihren Platz haben

sollen.

Ich wünsche Ihnen anregende Veranstaltungen, gute Gespräche

und viele Erkenntnisse, die Sie in Ihre tägliche Arbeit mitnehmen

können. Herzlich willkommen in Bonn!

Ihr Prof. Gisbert Knichwitz

„Medizin lebt von Wissen -

und von Begegnung.“
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ä 26 AUFTAKTVERANSTALTUNG

Wie Sie unvermeidlich
glücklich werden

Dr. med. Dipl.-Theol. Manfred Lütz

Der Psychiater, Psychotherapeut und Bestsellerautor erzählt

aus seinem fulminanten Buch über Glückssucht und ganz

normalen Irrsinn - witzig, durchdacht und scharfsinnig.

Mittwoch, 7. Oktober 2026 · 19:00 Uhr

World Conference Center Bonn · Plenarsaal

Einladung zur Kongresseröffnung

JETZT TICKET BUCHEN

Plätze sind begrenzt.

Weitere Informationen: kongress-ae.de
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Mittwoch
7. Oktober 2026

ä 26

08:30 - 19:30

Sonographie Abdomen Intensiv-Grundkurs nach den
Richtlinien der KBV und DEGUM

Bangkok 1-3

09:00 - 17:30

Didaktiktraining für Weiterbildende - Eine
kompetenzorientierte Weiterbildung gestalten

P 1.10

09:00 - 17:30

Kindernotfallmedizin nach dem Notfallmedizinischen
Curriculum Kinderheilkunde der DIVI

P 2.7

09:00 - 11:30

POCUS - Sonographie Thromboseausschluss

Addis Abeba 1

09:00 - 18:00

Suchtmedizinische Grundversorgung

Kleiner Saal

11:00 - 17:30

Entwicklungs- und Sozialpädiatrie für die kinder- und
jugendärztliche Praxis 2026

Bonn 3

PAUSENSYMPOSIUM Cybercrime - Unternehmen im Fokus

Referierende: Eric Dieden

Niederlassung wagen? So wird aus einer
Idee ein erfolgreicher Praxisstart

14:00 - 17:40

Diagnostik der Beinvenenthrombose mit praktischen Übungen
der Ultraschalldiagnostik

Addis Abeba 1

15:00 - 18:30

Formulare und Abrechnungssysteme -Fachwissen für die
Prüfung für angehende MFA

Addis Abeba 2

15:00 - 18:45

Sicher im Wundmanagement – strukturiert entscheiden im
Praxisalltag

Kaminzimmer

19:00 - 21:00

Manfred Lütz - Wie Sie unvermeidlich glücklich werden

Plenarsaal
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Donnerstag
8. Oktober 2026

ä 26

08:30 - 14:30

Sonographie Abdomen Intensiv-Grundkurs nach den
Richtlinien der KBV und DEGUM

Bangkok 1-3

09:00 - 18:00

Deeskalationstraining für Beschäftigte im Gesundheitswesen

Kaminzimmer

09:00 - 17:30

Didaktiktraining für Weiterbildende - Eine
kompetenzorientierte Weiterbildung gestalten

P 1.10

09:00 - 17:30

Entwicklungs- und Sozialpädiatrie für die kinder- und
jugendärztliche Praxis 2026

Bonn 3

09:00 - 18:15

Ernährungsmedizin Fallseminar Modul IV Nephrologie/
Rheumatologie/ Neurologie/ Geriatrie/ Traumatologie

Rotunde (Restaurant)

09:00 - 17:30

Fachgebundene genetische Beratung: Auffrischungskurs für die
Wissenskontrolle gemäß § 7 Abs. 3 und § 23 Abs. 2 Nr. 2 GenDG

Berlin 1

09:00 - 17:30

Kindernotfallmedizin nach dem Notfallmedizinischen
Curriculum Kinderheilkunde der DIVI

P 2.7

09:00 - 18:15

Peer Review in der Medizin

Berlin 2

09:00 - 18:00

Suchtmedizinische Grundversorgung

Kleiner Saal

09:00 - 12:30

Untersuchungen von Gewaltbetroffenen und vertrauliche
Spurensicherung mit iGOBSIS

P 2.1

10:00 - 17:15

Sozialmedizin/Rehabilitationswesen Grundkurs Modul III - Grundlagen
und Grundsätze der Gesundheitsförderung, Prävention und…

Plenarsaal

FÜHRUNGEN

12:15 - 13:00 Uhr · 16:30 - 17:15 Uhr

Geschichte erleben: Führung im ehemaligen Plenarsaal des Deutschen Bundestages
Marie Méchineau-Moormann

14:00 - 17:40

Carotis Ultraschall Einführungskurs

Addis Abeba 1

14:00 - 17:30

Workshop Verdacht auf Kindesmisshandlung - was tun?

P 2.1

15:30 - 19:30

Sonographie Schilddrüse Intensiv-Grundkurs nach den
Richtlinien der KBV und DEGUM (Modul I)

Bangkok 1, Bangkok 1-3
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Freitag
9. Oktober 2026

ä 26
VORMITTAG & MITTAG

08:00 - 15:00

Endoskopischer Ultraschall (EUS) für Einsteiger

UK Bonn

08:30 - 14:30

Sonographie Abdomen Intensiv-Grundkurs nach den
Richtlinien der KBV und DEGUM

Bangkok 1-3

09:00 - 12:30

Die Integrierte Notfallplanung: Behandlungsentscheidungen für
den akuten Notfall zuverlässig vorausplanen und dokumentieren

Bonn 1

09:00 - 15:30

Entwicklungs- und Sozialpädiatrie für die kinder- und
jugendärztliche Praxis 2026

Bonn 3

09:00 - 18:15

Ernährungsmedizin Fallseminar Modul IV Nephrologie/
Rheumatologie/ Neurologie/ Geriatrie/ Traumatologie

Rotunde (Restaurant)

09:00 - 17:30

Fit für den Notfalldienst - Module 1-4

Berlin

09:00 - 13:15

Peer Review in der Medizin

Berlin 2

09:00 - 11:00

Praktische Dermatologie für Nicht-Dermatologen

P 1.1

09:00 - 17:30

Sonographie in der Pädiatrie

Addis Abeba 2 - 3

09:00 - 16:15

Sozialmedizin/Rehabilitationswesen Grundkurs Modul III - Grundlagen
und Grundsätze der Gesundheitsförderung, Prävention und…

Plenarsaal

09:00 - 18:00

Suchtmedizinische Grundversorgung

Kleiner Saal

09:30 - 19:15

Geriatrische Grundversorgung

Bonn 2

10:00 - 13:30

Herausforderung Blutabnahme - Umgang mit besonderen
Patientengruppen

Raum folgt

10:45 - 12:15

Workshop: Geriatrie - Umgang mit herausforderndem
Verhalten

Eingangsfoyer

11:30 - 14:45

Kindernotfall: Pediatric Basic Life Support (PBLS) und
Fallsimulation

Reanimationszentrum 3

PAUSENSYMPOSIUM

Vorsorge und Früherkennung – Chancen für die Gesundheit

KI im Workflow der Arztpraxis - aber sicher!

Referierende: Nina Röhricht

FÜHRUNGEN

11:00 - 13:00 Uhr

Führung durch die Bonner Moulagensammlung
Ort: UK Bonn

14:00 - 14:45 Uhr

Geschichte erleben: Führung im ehemaligen Plenarsaal des
Deutschen Bundestages
Marie Méchineau-Moormann
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Freitag
9. Oktober 2026

ä 26
NACHMITTAG

13:00 - 16:45

Reanimationstraining Advanced Life Support (ALS) und
Defibrillation - NANo

Reanimationszentrum 1

13:00 - 16:45

Reanimationstraining Basic Life Support (BLS) + AED

Reanimationszentrum 2

15:00 - 18:30

EVA Kursreihe 25: Modul D - Notfallmanagement / Erweiterte
Notfallkompetenz

Kaminzimmer

15:00 - 18:30

Praktische Prüfungsvorbereitung für angehende MFA

Addis Abeba 1

15:30 - 19:30

Sonographie Schilddrüse Intensiv-Grundkurs nach den
Richtlinien der KBV und DEGUM (Modul I)

Bangkok 1, Bangkok 1-3

15:30 - 18:30

Stressreduktion durch Klopftechnik (PEP)

Bonn 1

16:00 - 20:00

Kombinierter Echokardiographie- und Doppler - Grundkurs
Bonn

UK Bonn
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Samstag
10. Oktober 2026

ä 26

08:30 - 14:30

Sonographie Abdomen Intensiv-Grundkurs nach den
Richtlinien der KBV und DEGUM

Bangkok 1-3

09:00 - 10:30

Balintgruppe 1 – Reflexionen der Beziehung zwischen Ärzten
und Patienten

P 1.1

09:00 - 17:30

Balintgruppen Kompakt - Reflexionen der Beziehung zwischen
Ärzten und Patienten

P 1.10

09:00 - 12:30

EKG-Grundkurs

Bonn 1

09:00 - 17:30

Fit für den Notfalldienst - Module 1-4

Berlin

09:00 - 17:45

Geriatrische Grundversorgung

Bonn 2

09:00 - 19:00

Kombinierter Echokardiographie- und Doppler - Grundkurs
Bonn

UK Bonn

09:00 - 17:00

Notfallmanagement für MFA - Refresher EVA/NäPa gem.
Delegationsvereinbarung § 7 (5)

Kaminzimmer

09:00 - 17:30

Sonographie in der Pädiatrie

Addis Abeba 2 - 3

09:00 - 18:00

Suchtmedizinische Grundversorgung

Kleiner Saal

11:00 - 12:30

Balintgruppe 2 – Reflexionen der Beziehung zwischen Ärzten
und Patienten

P 1.1

PAUSENSYMPOSIUM Cybercrime - Unternehmen im Fokus

Referierende: Eric Dieden

Smarte Praxis-Abläufe – Wenn
Digitalisierung wirklich entlastet

12:15 - 14:45

Reanimationstraining Advanced Life Support (ALS) und
Defibrillation - NANo

Reanimationszentrum 1

12:15 - 14:45

Reanimationstraining Basic Life Support (BLS) + AED

Reanimationszentrum 2

14:00 - 15:30

Balintgruppe 3 – Reflexionen der Beziehung zwischen Ärzten
und Patienten

P 1.1

14:00 - 17:40

Carotis Ultraschall Einführungskurs

Addis Abeba 1

15:30 - 19:30

Sonographie Schilddrüse Intensiv-Grundkurs nach den
Richtlinien der KBV und DEGUM (Modul I)

Bangkok 1, Bangkok 1-3

16:00 - 17:30

Balintgruppe 4 – Reflexionen der Beziehung zwischen Ärzten
und Patienten

P 1.1
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Veranstalter & Kontakt
Kongress ä26

ä 26

VERANSTALTER

Ärztliche Akademie für medizinische Fort- und Weiterbildung in Nordrhein

Tersteegenstraße 9 · 40474 Düsseldorf

IM AUFTRAG VON

Ärztekammer Nordrhein, Körperschaft des öffentlichen Rechts
Tersteegenstraße 9 · 40474 Düsseldorf

Kassenärztliche Vereinigung Nordrhein, Körperschaft des
öffentlichen Rechts
Tersteegenstraße 9 · 40474 Düsseldorf

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. Dr. med. Gisbert Knichwitz, MBA

KONTAKT

Ärztliche Akademie für medizinische Fort- und

Weiterbildung in Nordrhein

Tersteegenstraße 9 · 40474 Düsseldorf

Tel.: +49 211 4302 2830

akademie@aekno.de

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG

www.kongress-ae.de
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Transparenz & Sponsoring
Kongress ä26

ä 26

TRANSPARENZHINWEIS

Gemäß FSA-Kodex, AKG u. a. geben wir das Sponsoring folgender Unternehmen für die Einräumung von

Werberechten und Standflächen im Rahmen der Veranstaltung bekannt:

AUSSTELLERLISTE
Stand: September 2026 · alphabetische Reihenfolge

Ärztekammer Nordrhein KöR

Ärztliche Akademie für medizinische Fort- und Weiterbildung in Nordrhein

BAGSO - Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e. V.

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt

Berufsförderungswerke NRW

Bisono Medical GmbH

Canon Medical Systems GmbH

daten-strom.Medical-IT-Services GmbH

Deutsche Apotheker- und Ärztebank eG

Duria eG

Kassenärztliche Vereinigung Nordrhein KöR

Lambda IT Systems GmbH

MEDIPEK Systems UG (haftungsbeschränkt)

Polizei NRW

Praxiservice GmbH

T2med GmbH & Co. KG

Universitätsklinikum Bonn | BOSTER - Bonn Surgical Technology Center

zollsoft GmbH
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Anfahrt
World Conference Center Bonn

ä 26

VERANSTALTUNGSORT

World Conference Center Bonn

Plenargebäude · Platz der Vereinten Nationen 2 · 53113 Bonn

Weitere Informationen zur Anreise: www.worldccbonn.com/kontakt/

TIPP

Bitte planen Sie für Anreise und Orientierung vor Ort ausreichend Zeit ein.
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